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1142
ROZPORZADZENIE MINISTRA ZDROWIA"

z dnia 21 sierpnia 2006 r.

w sprawie okreslenia wymagan, jakim powinny odpowiada¢ zaktady
i urzadzenia lecznictwa uzdrowiskowego

Na podstawie art. 5 ust. 3 oraz art. 19 ust. 2 usta-
wy z dnia 28 lipca 2005 r. o lecznictwie uzdrowisko-
wym, uzdrowiskach i obszarach ochrony uzdrowisko-
wej oraz o gminach uzdrowiskowych (Dz. U. Nr 167,
poz. 1399) zarzadza sie, co nastepuje:

§ 1. Rozporzadzenie okresla:

1) wymagania, jakim powinny odpowiada¢ zaktady
lecznictwa uzdrowiskowego;

2) wymagania eksploatacyjne, funkcjonalne i tech-
niczne, jakim powinny odpowiadaé¢ urzadzenia
lecznictwa uzdrowiskowego.

1 Minister Zdrowia kieruje dziatem administracji rzgdowej —
zdrowie, na podstawie § 1 ust. 2 rozporzadzenia Prezesa
Rady Ministréow z dnia 18 lipca 2006 r. w sprawie szczego-
towego zakresu dziatania Ministra Zdrowia (Dz. U. Nr 131,
poz. 924).

8§ 2. Szpital uzdrowiskowy powinien odpowiadaé
nastepujacym wymaganiom:

1) powinien stanowi¢ samodzielny budynek, zespo6t
budynkéw lub wydzielong czes$é¢ innego zaktadu
lecznictwa uzdrowiskowego; potozonych w stre-
fie ,A"” ochrony uzdrowiskowej; w przypadku gdy
szpital uzdrowiskowy jest zlokalizowany w dwdch
lub wiecej budynkach — odlegtos$é miedzy budyn-
kami nie powinna przekracza¢ 200 m;

2) pomieszczenia szpitala uzdrowiskowego powinny
znajdowaé sie co najmniej na poziomie terenu
urzadzonego przy budynku; dopuszcza sie [okali-
zowanie pomieszczen przeznaczonych na pobyt
ludzi, z wyjatkiem pokoi chorych, w szczegélnosci:
o charakterze gospodarczym, technicznym, zaopa-
trzenia medycznego, diagnostycznym ponizej po-
ziomu terenu urzadzonego przy budynku pod wa-
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runkiem uzyskania zgody panstwowego woje-
waddzkiego inspektora sanitarnego;

3) pokoje tézkowe powinny by¢ wyposazone w sys-

tem sygnalizacji przywotawczej;

4) oddziat szpitalny w szpitalu uzdrowiskowym powi-

nien skladaé¢ sie z zespoldw pomieszczen piele-
gnacyjnych i ogélnych; pomieszczenia ogélne mo-
ga by¢ wspdlne dla catego szpitala;

5) w sktad zespotu pomieszczen pielegnacyjnych

w szczegolnosci powinny wchodzié:

a) pokoje pacjentow: 1-tdzkowe, 2-tdzkowe i 3—5-
-16zkowe wyposazone co najmniej w umywalke
z zimng i ciepta woda oraz pojemnik na odpad-
ki; wymaganie dotyczace umywalki uwaza sie
za spetnione w przypadku, gdy przy pokoju zlo-
kalizowane jest pomieszczenie higieniczno-sa-
nitarne,

b) pokdj lekarzy,
c¢) punkt pielegniarski,
d) pokdj zabiegowy,

e) pomieszczenia higieniczno-sanitarne pacjentéow
przy pokojach toézkowych lub zbiorowe, przy
czym co najmniej jedna kabina ustgpowa
z umywalka oraz natrysk powinny by¢ dostepne
dla pacjentéw niepetnosprawnych na wézkach
inwalidzkich;

6) w sklad zespotu pomieszczen ogélnych w szcze-

go6lnosci powinny wchodzic:

a) pokoje pracownikéw medycznych i administra-
cyjnych — co najmniej jedno pomieszczenie,

b) ustep dla personelu,

¢) pomieszczenie stuzace do przechowywania
srodkow czystosci oraz preparatéw myjaco-de-
zynfekecyjnych, a takze przygotowywania roz-
tworéw roboczych oraz mycia i dezynfekcji
sprzetu stosowanego do utrzymywania czysto-
$ci, rowniez do zbierania brudnej bielizny i od-
padow, wyposazone w zlew i armature, zwane
dalej ,pomieszczeniem porzadkowym”,

d) jadainia i pomieszczenia przeznaczone do przy-
gotowania lub dystrybuciji positkow i napojow,
spetniajace wymagania okreslone w przepisach
odrebnych;

7) powierzchnia pokoi tézkowych powinna wynosic:

a) pokoju 1-t6zkowego — co najmniej 12 m?,
b) pokoju 2-t6zkowego — co najmniej 14 m?,

c) pokoju 3—5-t6zkowego — co najmniej 6,0 m?
‘ na 1 tézko,

do powierzchni pokoju tézkowego wlicza sie po-
wierzchnie przedpokoju i pomieszczenia higienicz-
no-sanitarnego;

8) podtogi w pomieszczeniach, w ktorych udzielane

sg $wiadczenia zdrowotne, powinny by¢ wykona-

ne z materiatow trwatych o powierzchniach gtad-
kich, antyposlizgowych, zmywalnych, nienasiakli-
wych | odpornych na dziatanie $rodkéw myjaco-
-dezynfekcyjnych;

9) sciany wokot umywalek i zlewozmywakéw powin-
ny by¢ wykonczone w sposdb zabezpieczajacy
sciane przed zawilgoceniem;

10) w szpitalach prowadzacych leczenie w zakresie
kardiologii powinno znajdowac¢ sie stanowisko
wzmozonego nadzoru kardiologicznego w wyod-
rebnionym pomieszczeniu z mozliwoscig prowa-
dzenia statego nadzoru, w szczegdlnosci zapew-
niajace personelowi bezposredni kontakt wzroko-
WYy, Wyposazone w:

a) antystatyczne t6zko do intensywnej terapii, do-
stepne z trzech stron w tym z dwéch dtuzszych,

b) zestaw do reanimacji, w sktad ktérego wchodza
w szczegoélnosci:

— defibrylator,
— elektryczne urzgdzenie do ssania,

— zestaw do intubacji i wentylacji (worek sa-
morozprezalny),

c) instalacje gazow medycznych,
d) kardiomonitor, przy kazdym tézku,

e) wyktadziny podtogowe lub wyktadziny z instala-
cjg do odprowadzenia fadunkéw elektrycznych;

11) w holu wejsciowym w szpitalu uzdrowiskowym
powinny znajdowac sie w szczegdlnosci:

a) miejsce dla okry¢ wierzchnich oséb przychodza-
cych,

b) punkt informacyjny lub informacyjno-recepcyj-
ny;

12) z holu wejsciowego powinien by¢ zapewniony fa-
twy dostep do ustepow.

& 3. Sanatorium uzdrowiskowe powinno odpowia-
da¢ wymaganiom okreslonym w 8 2 pkt 2, 7—9, 11
i 12, a ponadto nastepujagcym wymaganiom:

1) stanowi¢ samodzielny budynek, zesp6t budynkoéw
lub wydzielona czeéé¢ innego zaktadu lecznictwa
uzdrowiskowego; potozonych w strefie ,A"” ochro-
ny uzdrowiskowej; w przypadku gdy sanatorium
jest zlokalizowane w dwdch lub wiecej budynkach
— odlegtos¢ miedzy budynkami nie powinna prze-
kracza¢ 500 m;

2) w sktad sanatorium uzdrowiskowego powinny
wchodzi¢ w szczegolnosci nastepujace pomiesz-
czenia:

a) pokoje tézkowe 1-td6zkowe, 2-tézkowe i 3—5-162-
kowe wyposazone co najmniej w umywalke
z zimna i ciepta woda oraz pojemnik na odpadki;
wymaganie dotyczace umywalki uwaza sie za
spetnione w przypadku, gdy przy pokoju zlokali-
zowane jest pomieszczenie higieniczno-sanitarne,
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b) pokdj lekarzy,
¢} punkt pielegniarski,
d) pokdj zabiegowy,

e) pomieszczenia higieniczno-sanitarne pacjentéw
przy pokojach tézkowych lub zbiorowe, przy
czym co najmniej jedna kabina ustgpowa
z umywalka oraz natrysk powinny byé dostepne
dla pacjentéw niepetnosprawnych na woézkach
inwalidzkich,

f) pokoje pracownikéw medycznych — co naj-
mniej jedno pomieszczenie,

g) ustep dla personelu,
h) pomieszczenie porzadkowe,

i) jadalnia i pomieszczenia przeznaczone do przy-
gotowania lub dystrybucji positkéw i napojow
spetniajace wymagania okreslone w przepisach
odrebnych.

§ 4. Prewentorium uzdrowiskowe dla dzieci powin-
no odpowiada¢ wymaganiom okreslonym w § 2
pkt 2, 4,7—9, 11i 12, a ponadto nastepujacym wyma-
ganiom:

1) stanowi¢ samodzielny budynek (zesp6t budyn-
kow) potozony w strefie ,A” ochrony uzdrowisko-
wej; w przypadku gdy prewentorium jest zlokalizo-
wane w dwdch lub wiecej budynkach — odlegtosé
miedzy budynkami nie powinna przekraczaé
500 m;

2) w sktad prewentorium uzdrowiskowego dla dzieci
powinny wchodzi¢ w szczegolnosci nastepujace
pomieszczenia:

a) pokoje 1-, 2-, 3—5-t6zkowe,
b) pokdj lekarzy,

c) punkt pielegniarski,

d) pokoj zabiegowy,

e) izolatka,

f) pomieszczenia higieniczno-sanitarne pacjen-
tow przy pokojach tézkowych lub zbiorowe,
przy czym co najmniej jedna kabina ustepowa
z umywalkg oraz natrysk powinny by¢ dostep-
ne dla pacjentéw niepetnosprawnych na woz-
kach inwalidzkich,

g) pokoje pracownikéw medycznych — co naj-
mniej jedno pomieszczenie,

h) ustep dla personelu,
i) pomieszczenie porzadkowe,

j} jadainia i pomieszczenia przeznaczone do przy-
gotowania lub dystrybucji positkéw i napojéw
spetniajgce wymagania okreslone w przepi-
sach odrebnych,

k) swietlica dla dzieci o powierzchni co najmniej
1 m2 na dziecko,

1) co najmniej jedna sala szkolna,
m) pokdj do samodzielnej pracy dla dzieci,
n) sala gimnastyczna,

o) pokdj dla nauczycieli;

3) w prewentorium uzdrowiskowym dla dzieci pro-
wadzacym leczenie w zakresie kardiologii powin-
no znajdowac sie stanowisko wzmozonego nadzo-
ru kardiologicznego w wyodrebnionym pomiesz-
czeniu z mozliwoscig prowadzenia statego nadzo-
ru, w szczegoéinosci zapewniajace personelowi
bezposredni kontakt wzrokowy i mozliwo$¢ obser-
wacji pacjenta, wyposazone w:

a) antystatyczne t6zko do intensywnej terapii, do-
stepne z trzech stron w tym z dwéch dtuzszych,

b) zestaw do reanimacji, w sktad ktérego powinny
wchodzié w szczegolnosci:

— defibrylator,
— elektryczne urzadzenie do ssania,

— zestaw do intubacji i wentylacji (worek sa-
morozprezalny),

c) instalacje gazow medycznych,
d) kardiomonitor przy kazdym tézku,

e) wyktadziny podtogowe lub wyktadziny z instala-
cja do odprowadzenia tadunkoéw elektrycznych;

4) wyposazenie prewentorium uzdrowiskowego dia
dzieci, w szczegdlnosci gniazda wtykowe elek-
tryczne, okna, krany z goragcg woda, porecze, po-
winno byé odpowiednio zabezpieczone;

5) uktad funkcjonalny prewentorium uzdrowiskowe-
go dla dzieci powinien zapewnia¢ mozliwoé¢ izo-
lowania poszczegdlnych oddziatow;

6) prewentorium uzdrowiskowe dla dzieci powinno
posiadaé¢ wydzielony i ogrodzony teren do zajeé
ruchowych.

8§ 5. Przychodnia uzdrowiskowa powinna odpowia-
daé wymaganiom okreslonym w §8 2 pkt 2, 8, 9i 12,
a ponadto nastepujagcym wymaganiom:

1) stanowi¢ samodzielny budynek lub zesp6t budyn-
kéw lub byé¢ urzadzona w budynku o innym prze-
znaczeniu pod warunkiem catkowitej izolacji przy-
chodni od uzytkownikéw w budynkach uzyteczno-
$ci publicznej i zamieszkania zbiorowego i innych,
z wytaczeniem weziéw komunikacji pionowej i po-
ziomej w tym budynku wspodlnych dla wszystkich
uzytkownikéw, niebedacych komunikacja we-
wnetrzna zaktadu lecznictwa uzdrowiskowego;

2)w sktad przychodni uzdrowiskowej powinny
w szczegoblnosci wehodzié nastepujgce pomiesz-
czenia:

a) gabinet badan lekarskich o powierzchni co naj-
mniej 12,0 m?,

b) pokdéj zabiegowy o powierzchni co najmniej
16,0 m?,

c) poczekalnia pacjentéw;
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3)w holu wejsciowym przychodni uzdrowiskowej
powinny znajdowaé sie w szczegolnosci:

a) miejsce dla okry¢ wierzchnich oséb przychodza-
cych,

b) punkt informacyjny lub informacyjno-recepcyj-
ny,

¢) wydzielone miejsce na wézki (dziecigece lub in-
walidzkie);

4) z holu wejsciowego powinien byé zapewniony fa-
twy dostep do ustepow;

5) powinna znajdowaé sie informacja dotyczaca ro-
dzaju i zakresu udzielanych $wiadczen oraz godzin
pracy poszczegdéinych komoérek organizacyjnych
i pracownikow.

§ 6. Zaktad przyrodoleczniczy wchodzacy w sktad
zaktadu lecznictwa uzdrowiskowego powinien odpo-
wiada¢ nastepujacym wymaganiom:

1) znajdowaé sie co najmniej na poziomie terenu
urzadzonego przy budynku; dopuszcza sie lokali-
zowanie pomieszczen zakfadu przyrodolecznicze-
go ponizej poziomu terenu urzadzonego przy bu-
dynku;

2) posiada¢ dziaty zabiegowe odpowiednie do profi-
lu zaktadu lecznictwa uzdrowiskowego;

3)w skitad zaktadu przyrodoleczniczego powinny
wchodzi¢ w szczegdlnosci nastepujace pomiesz-
czenia:

a) pomieszczenia zabiegowe wraz z pomieszcze-
niami towarzyszacymi,

b) sale gimnastyczne do déwiczen zespofowych
i sale do éwiczen indywidualnych,

c) co najmniej jedna sala wypoczynkowa zbioro-
wa lub pokoje wypoczynkowe indywidualne,

d) gabinety lekarskie i pielegniarsko-zabiegowe
zaopatrzone w leki i sprzet do udzielania pierw-
szej pomocy lekarskiej, w przypadku gdy zakiad
przyrodoleczniczy znajduje sie w odrebnym bu-
dynku,

e) poczekalnie pacjentow;
4) w zaleznosci od profilu leczniczego uzdrowiska
oraz dostepnych naturalnych surowcéw leczni-

czych powinny znajdowac¢ sie w szczegdlinosci
urzadzenia wykorzystywane w:

a) balneoterapii:

— baseny i wanny do kapieli leczniczych,

— inhalatoria do inhalacji z wod mineralnych,
b) peloidoterapii,
c) hydroterapii:

— wanny,

— natryski,

— baseny rehabilitacyijne,

d) kinezyterapii,
e) termoterapii:
— sauna,
— urzadzenia do parafinoterapii,

f) kardioterapii,

g) fototerapii:
— urzadzenia do naswietlan,
— lasery,

h) fizykoterapii:
— urzadzenia do jonoforezy,

— urzadzenia do wytwarzania pragdéw diadyna-
micznych i pradéw interferencyjnych,

— urzadzenia do diatermii krétkofalowej i im-
pulsowej,

— urzadzenia do elektrostymulacji,

— urzadzenia do wytwarzania mikrofali,

— urzadzenia do wytwarzania ultradzwiekéw,
— urzadzenia do magnetoterapii,

i) do masazu klasycznego;

5) w widocznym miejscu powinna by¢ umieszczona
informacja o rodzaju zabiegéw wykonywanych
w zakladzie i godzinach ich wykonywania;

6) odpowiednio do rodzajéw i liczby stanowisk zabie-
gowych, wykorzystywanych przez pacjentow, kto-
rzy nie zamieszkuja w budynku, w ktérym znajdu-
je sig zaktad przyrodoleczniczy, powinna znajdo-
wacé sie co najmniej jedna sala wypoczynkowa
zbiorowa umozliwiajgca wypoczynek po zabie-
gach, przy uwzglednieniu nastepujacych wskazan:

a) przy kapielach mineralnych liczba lezanek po-
winna byé¢ co najmniej rowna liczbie stanowisk
zabiegowych,

b) przy kapielach i zawijaniach peloidowych liczba
lezanek powinna byé co najmniej 1,5 raza wigk-
sza od liczby stanowisk zabiegowych,

¢) w zaktadach, w ktérych wykonywane sg zabiegi
dla kobiet i mezczyzn, sale wypoczynkowe po-
winny byé oddzielne dla kazdej ptci,

d) w salach wypoczynkowych zbiorowych mini-
malna powierzchnia jednostkowa powinna wy-
nosé 3,5 m? na lezanke,

e) w zakiadzie, w ktérym wykonywane sa zabiegi
niewymagajace wypoczynku w pozycji lezacej,
powinny znajdowaé sie sale umozliwiajace wy-
poczynek w pozycji siedzacej;

7} w przypadku gdy w zaktadzie przyrodaoleczniczym
wykonywane sg zabiegi wymagajace sterylnych
urzadzen badz ich czesci, nalezy zapewnic ich ste-
rylnosé;

8) éciany i posadzki pomieszczen, w ktérych odbywa-
ja sie zabiegi balneoterapii, peloidoterapii i hydro-
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terapii, powinny by¢ wytozone materiatem wo-
doszczelnym i pozwalajgcym na ich tatwe mycie
i dezynfekcje, a posadzki rowniez o powierzchni
zabezpieczajacej przed poslizgiem;

9) poziom posadzki w pomieszczeniach, w ktérych
odbywajg sie zabiegi balneoterapii, peloidoterapii
i hydroterapii, powinien by¢ obnizony w stosunku
do pomieszczen przylegtych, ze spadem do kratki
sciekowej;

10) do pomieszczen, w ktérych odbywajg sie zabiegi
balneoterapii, peloidoterapii i hydroterapii, powin-
na byé doprowadzona do stanowisk zabiegowych
woda ciepfa i zimna;

11) aparatura i urzadzenia do wykonywania zabiegow
powinny byé¢ w stanie technicznym, ktéry umozli-
wia wilasciwe wykonanie zabiegu oraz zapewnia
odpowiednie warunki BHP i bezpieczenstwo pa-
cjentow;

12) przy wannach kgpielowych powinny byé zamoco-
wane uchwyty utatwiajace pacjentowi wejscie do
wanny i wyjécie z wanny oraz bezwzglednie insta-
lacja przywotawcza;

13) pomieszczenia, w ktorych wykonywane sa zabiegi,
powinny byé wyposazone w zegary, pozwalajace
na okreslenie czasu trwania zabiegu (zegary
z dzwonkami, klepsydry i inne);

14) w zaktadzie powinny znajdowa¢ sie co najmniej
2 ustepy dla kobiet, 1 ustep i 1 pisuar dla mez-
czyzn, liczagc tacznie na 60 oséb réwnoczesnie
przebywajacych w zaktadzie, przy ustgpach po-
winna znajdowaé¢ sie umywalka z biezacg woda
ciepta i zimna;

15) pomieszczenia zakiadu przyrodoleczniczego po-
winny posiadaé¢ wentylacje grawitacyjna;

16) posiada¢ wentylacje nawiewno-wywiewng w:
a) kuchniach borowinowych,
b) pomieszczeniach peloidoterapii,

c) pomieszczeniach zabiegéw hydroterapeutycz-
nych,

d) pomieszczeniach zabiegdw inhatacyjnych,

e) salach gimnastycznych;

17) pomieszczenia, w ktorych w celach leczniczych
wykorzystywany jest dwutlenek wegla (CO,), siar-
kowodér (H,S) lub radon (Rn) w postaci gazowej
lub w przypadku, gdy wystepuje jego wydzielanie
sie z wdéd leczniczych, wyposazone sg w dolne
przelewy gazowe; wentylacja mechaniczna powin-
na posiada¢ wyciag dolny;

18} w zakresie urzadzen do przygotowywania i udzie-
lania zabiegéw peloidowych:

a) pomieszczenie zabiegowe do zawijan lub kapie-
li peloidowych powinno byé wyposazone
oprécz urzadzenia zabiegowego w wanne do

kapieli oczyszczajacej z baterig natryskowa lub
kabina natryskowa,

b) zuzyta borowina powinna byé odprowadzona
poza obreb zakftadu,

c) proces technologiczny uzytkowania peloidéw
powinien wykluczyé mozliwosé uzywania do
zabiegdw peloidéw zuzytych (odpadowych),

d) przechowywane peloidy powinny byé odpo-
wiednio zabezpieczone przed ich zanieczyszcze-
niem;

19) w przypadku uzytkowania w zaktadzie woéd leczni-
czych, w ktérych rozpuszczone sg substancje ga-
zowe, uktad instalacji powinien zabezpieczaé
przed nadmiernymi stratami sktadnikéw gazo-
wych. Wysokosci strat w instalacji nie powinny
przekraczaé, przyjmujac za 100 % zawarto$¢ sktad-
nikéw gazowych w zrédle:

a) dla wod szczawow — do 20 % CO,,
b) dla wod siarczkowych — 30 % H,S,

¢) dla wdd termalnych — do 10 % spadku tempe-
ratury,

d) dla wod radoczynnych — do 30 % Rn;

20) doprowadzenie do wanien wéd leczniczych zgazo-
wanych powinno nastgpowaé ,od dotu”, wyklu-
czajac rozpryskiwanie wody;

21) instalacje wody cieptej i zimnej dla hydroterapii
powinny zapewnia¢ zasilanie w wode o cisnieniu
co najmniej 4 atmosfery;

22) w zakresie saturatorow:

a) saturatory powinny zapewnia¢ minimalne na-
sycenie wody o naturalnej temperaturze w ilos-
ci 2 200 mg/l,

b) butle z CO, zaréwno petne, jak i puste powinny
byé umieszczone w uchwytach;

23) sprezarki stosowane do zabiegdéw inhalacyjnych
powinny miec¢ czerpnie powietrza wyprowadzong
na zewnatrz zaktadu i umozliwiajaca pobdr czyste-
go powietrza; na przewodzie ttocznym powinien
by¢ zainstalowany filtr powietrza;

24) urzadzenia mechaniczne napedzane silnikiem elek-
trycznym powinny posiadac¢ izolacje zapobiegaja-
cg przenoszeniu sig drgan i halasu;

25) urzadzenia i instalacje w szczegolnosci doprowa-
dzajace wody mineralne, wode ciepta i zimna lub
gaz powinny by¢ oznakowane w sposob umozli-
wiajacy ich rozréznienie;

26) preparaty uzywane do kapieli i sole kapielowe po-
winny byé przechowywane w trwatych pojemni-
kach chronigcych przed ich zanieczyszczeniem;

27) przepisy porzadkowe dla korzystajgcych z urza-
dzen zaktadu przyrodoleczniczego powinny by¢
wywieszone w widocznym miejscu.
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§ 7. Pijalnia uzdrowiskowa powinna spetniaé¢ na-
stepujace wymagania:

1) byé dostosowana do eksploatacji catorocznej;

2) by¢ wyposazona w:

a) instalacje do wydawania wody leczniczej indy-
widualnym pacjentom, speiniajgce wymagania
sanitarne i techniczne,

b) instalacje do podgrzewania wody do tempera-
tury zalecanej przez lekarza,

c) urzadzenia do kontrolowania temperatury wody,

d) sale spacerowg o wielkosci dostosowanej do
liczby kuracjuszy,

e) ustepy ogodlnodostepne znajdujace sig bezpo-
$rednio przy pijalni lub w odpowiedniej odle-
gtosci,

f) tablice okreslajgce w formie graficznej i opiso-
wej wtasciwosci fizykochemiczne udostepnia-
nych wdd leczniczych oraz wskazania do ich
stosowania w formie kuracji pitnej;

3) jakosé wad leczniczych w trakcie pobierania z uje-
cia, przesytania za pomoca instalacji do pijalni
oraz dystrybucji nie powinna ulec zmianom pod
wzgledem sanitarnohigienicznym oraz wartosci
terapeutycznej;

4) woda powinna byé wydawana pacjentom w na-
czyniach jednorazowych lub wielorazowych my-
tych w sposdb okreslony w przepisach odrebnych;

5) w pijalni moga byé udostepniane butelkowane
wody lecznicze;

6) w widocznych miejscach przy wejsciu do pijalni
uzdrowiskowej powinien by¢ umieszczony regula-
min porzadkowy okreslajacy sposdb korzystania
z pijalni uzdrowiskowej.

§ 8. Teznia powinna spetniaé¢ nastepujgce wyma-
gania:

1) do wywarzania aerozolu leczniczego w tezni po-
winna by¢é wykorzystywana woda uznana za lecz-
nicza;

2) konstrukcja i rozwigzania techniczne powinny za-
pewniaé¢ uzyskanie aerozolu o wiasciwosciach
leczniczych, potwierdzonych wynikami badan
i oceng przeprowadzonymi w trybie art. 36 ustawy
z dnia 28 lipca 2005 r. o lecznictwie uzdrowisko-
wym, uzdrowiskach i obszarach ochrony uzdrowi-
skowej oraz o gminach uzdrowiskowych;

3
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instalacje doprowadzajace solanke na pomost gor-
ny, pompa i cata armatura powinny by¢ wykonane
z materiatéw odpornych na dziatanie chemiczne
i zrace solanki oraz nie powinny reagowaé che-
micznie z uzywang woda lecznicza;

4) powinna dziataé na podstawie instrukcji funkcjo-
nalnej, okreslajacej sposdb wytwarzania aerozolu,
zakres i czestotliwo$é monitorowania warunkow
sanitarnohigienicznych i funkcjonalnych, w tym
jakosci uzywanej wody i stan techniczny urzadzen;

5) wzdtuz tezni powinny by¢ wybudowane trakty spa-
cerowe z tawkami, dostosowane do potrzeb oséb
niepetnosprawnych;

6) w poblizu teini powinny znajdowaé sie ustepy
ogdlnodostepne;

7) w widocznych miejscach przy tezni powinien byé
umieszczony regulamin porzadkowy okreslajacy
sposob korzystania z tezni.

8 9. Park bedacy urzadzeniem lecznictwa uzdrowi-
skowego i urzgdzone sciezki ruchowe powinny spet-
niaé nastepujace wymagania:

1) byé zlokalizowane w strefie ochronnej ,A”;

2) powierzchnia parku, jego usytuowanie i rodzaj ro-
slinnosci, powinny zapewniaé¢ ksztattowanie ko-
rzystnych warunkéw srodowiska uzdrowiskowego;

3) na terenie parku powinny znajdowaé sie: tawki,
pojemniki na odpady, a takze odpowiednie oswie-
tlenie;

4) na terenie parku wyznacza sig $ciezki rowerowe
w sposob nieutrudniajgcy poruszania sie przez
osoby o obnizonej sprawnosci ruchowej;

5) sciezki ruchowe powinny byé¢ wyposazone w spe-
cjalne informacje okreslajagce sposdb, w jaki sie
z nich korzysta;

6) $ciezki ruchowe przeznaczone dla oséb ze schorze-
niami kardiologicznymi powinny byé¢ wytyczane
po uzgodnieniu z lekarzami specjalistami w dzie-
dzinach kardiologii oraz balneologii i medycyny fi-
zykainej;

7) na terenie parku powinny znajdowaé sie ustepy
ogodlnodostepne;

8) w widocznych miejscach przy wejsciu do parkow
powinien by¢ umieszczony regulamin porzadkowy
okreslajacy sposob korzystania z parku.

8 10. Urzadzony odcinek wybrzeza morskiego po-
winien spetnia¢ nastepujace wymagania:

1) byé wydzielony i przygotowany do terapii rucho-
wej i bezpiecznego korzystania z waloréw morza;

2) woda i piasek powinny spetnia¢ wymagania doty-
czace czystosci mikrobiologicznej zgodnie z od-
rebnymi przepisami;

3) w centralnym punkcie powinien by¢ zlokalizowany
punkt dozoru zaopatrzony w sprzet ratowniczy
oraz telefon;

4) na terenie urzadzonego odcinka wybrzeza mor-
skiego powinny znajdowacé sie:

a) przebieralinie,
b} ustepy ogdlinodostepne,
c) punkt pierwszej pomocy medycznej,

d) odpowiednio rozmieszczone pojemniki na od-
pady;
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5) obszar wodny przeznaczony do kapieli powinien
spetnia¢ nastepujace wymagania:

a) obszar o gltebokosci ponad 1 m powinien by¢
wyraznie oznaczony i przeznaczony tylko dla
o0sab, ktore umieja ptywag,

b) dno powinno by¢ wolne od zanieczyszczen,
w szczegblnoséci takich, ktére mogg powodowaé
okaleczenia;

6) dojscia do urzadzonego odcinka wybrzeza mor-
skiego, jak i jego obszar powinny by¢ zorganizo-
wane w sposOb niezagrazajacy $rodowisku natu-
ralnemu i umocnieniom w pasie technicznym
brzegu morskiego oraz umozliwiajacy korzystanie
z nich osobom niepetnosprawnym;

7) kapielisko powinno by¢ zlokalizowane tak, aby
miato dogodnie uksztattowany brzeg i dno oraz
dobre nastonecznienie;

8) sposéb zagospodarowania terenu na obszarze pa-
sa technicznego wymaga uzgodnienia z dyrekto-
rem wtasciwego Urzedu Morskiego;

9) w widocznych miejscach przy wejsciu na obszar
powinien by¢ umieszczony regulamin porzadkowy
okresélajacy sposdb korzystania z urzadzonych od-
cinkéw wybrzeza morskiego.

§ 11. Leczniczy basen uzdrowiskowy powinien
spelnia¢ nastepujgce wymagania:

1) by¢ wypetniony woda lecznicza, ktdra zachowuje
swoje wtasciwosci w czasie eksploatacji basenu;

2) woda lecznicza w basenie powinna spetnia¢ wy-
magania sanitarne i jakos$ciowe pod wzgledem
mikrobiologicznym i fizykochemicznym;

3) basen leczniczy, w ktorym stosuje sie¢ wody leczni-
cze zawierajgce dwutlenek wegla (CO,), radon
(Rn) lub siarkowodoér (H,S), powinien posiadac
specjalne wyciagi dla ewakuacji tych gazow znad
lustra wody;

4) eksploatacja basenu powinna odbywac¢ sie w jed-
nym z nastepujacych systemow:

a) otwartym — przy statym doplywie wody leczni-
czej z ujecia i odptywie wody z basenu,

b) czesciowo zamknietym przy okreslonym dopty-
wie wody leczniczej z ujecia, do wody uzdatnia-
nej metodami fizycznymi i chemicznymi poza
basenem i ponownie wprowadzanej do basenu;

5) sposdb eksploatacji basenu oraz sposéb monito-
rowania jakosci wody i powietrza hali basenowej
powinna okreslaé instrukcja funkcjonalna opraco-
wana dla kazdego basenu;

6) basen powinien by¢ wyposazony w sprzet do éwi-
czen, w szczegolnosci na brzegach niecki powinny
zosta¢ zamieszczone uchwyty do éwiczen;

7) pomieszczenia przybasenowe powinny by¢ po-
dzielone na strefy pacjentéw ,obutych” i ,bo-

sych”; poszczegdlne pomieszczenia, oddzielne dla
kobiet i mgzczyzn i zapewniajace mozliwosé korzy-
stania z nich przez osoby niepetnosprawne, po-
winny by¢ usytuowane w nastepujacej kolejnosci:

a) przebieralnie wyposazone w indywidualne prze-
bieralnie oraz szafki na ubrania w liczbie odpo-
wiedniej dla osdb korzystajacych z basenu,

b) wezty sanitarne,
c) natryski,
d) brodzik;

8) wszystkie instalacje i urzadzenia basenowe powin-
ny byé wykonane z materiatéw niereagujacych
chemicznie z uzywang woda leczniczg;

9) przy basenie, w ktérym stosuje sie dezynfekcje
wody $rodkami chemicznymi, powinny byé po-
mieszczenia dla stacji uzdatniania oraz magazyny
srodkéw chemicznych; pomieszczenia te powinny
by¢ wyposazone w wentylacje i urzadzenia pomia-
rowo-kontrolne do oznaczania chloru (Cl) pozosta-
jacego w wodzie wypelniajgcej basen;

10) wloty i wyloty wody oraz jej spust powinny by¢
usytuowane w sposob zapewniajacy rowny prze-
ptyw wody we wszystkich przekrojach niecki base-
nowej, ponadto powinien byé co najmniej jeden
spust denny umozliwiajacy catkowite oprdinienie
basenu;

11) predkosé przeptywu wody na wlotach powinna
wynosi¢ od 1,0 m/s do 0,5 m/s, na wylotach od 0,3
do 0,5my/s; wyloty powinny by¢ wyposazone w za-
wory odcinajace;

12) na jedna osobe korzystajagcg z basenu powinno
przypadaé co najmniej 4 m? lustra wody w base-
nie;

13) dla os6b dorostych niecka basenowa powinna by¢
napetniona woda na gtebokoéé¢ 0,7 do 1,35 m; dla
dzieci 0,6 do 0,75 m;

14) wejscie do basenu powinno zapewniaé¢ mozliwo$é
wejscia osobom o ograniczonej sprawnosci oraz
niepetnosprawnym;

15) w skiad instalacji basenu powinny wchodzié¢ na-
stgpujace urzadzenia:

a) instalacje zasilajace woda lecznicza,

b) instalacja przelewowa wraz ze zbieraczem za-
nieczyszczen — kanalikiem przelewowym wo-
kot basenu;

16) by¢ wyposazony w instalacje spustowa odprowa-
dzajgca wode do kanalizacji;

17) powinien by¢ wyposazony w instalacje zwyklej
wody cieptej i zimnej;

18) posadzka oraz dno i $ciany niecki basenu powinny
by¢ wytozone materialem wodoszczelnym o po-
wierzchni zabezpieczajgcej przed poslizgiem i po-
zwalajacym na ich fatwe mycie i dezynfekcje, po-
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sadzka powinna by¢ wyposazona we wpusty $cie-
kowe ze spadkiem posadzki w kierunku wpustéw
w celu zabezpieczenia przed sptywem wody prze-
lewajacej sie z basenu;

19) korzystanie z basenu powinno odbywaé sie pod
nadzorem terapeuty i ratownika;

20) w widocznych miejscach przy wejsciu na basen
powinien by¢ umieszczony regulamin porzadkowy
okreslajacy sposéb korzystania z leczniczego ba-
senu uzdrowiskowego.

8 12. Rehabilitacyjny basen uzdrowiskowy powi-
nien spefnia¢ nastgpujace wymagania:

1) byé napetniany woda spetniajaca jakosciowe wy-
magania dla wody przeznaczonej do spoiycia
przez ludzi;

2) eksploatacja basenu moze odbywaé sie wytacznie
w jednym z nastepujgcych systemdw:

a) otwartym — przy statym doptywie wody z uje-
cia i odptywie wody z basenu,

b) czesciowo zamknietym przy okreslonym dopty-
wie wody z ujecia, do wody uzdatnianej meto-
dami fizycznymi i chemicznymi poza basenem
i ponownie wprowadzanej do basenu;

3) pomieszczenia przybasenowe powinny byé po-
dzielone na strefy pacjentéw ,obutych” i ,bo-
sych”; poszczegolne pomieszczenia, oddzielne dla
kobiet i meiczyzn i zapewniajace mozliwos$¢ korzy-
stania z nich przez osoby niepetnosprawne, po-
winny byé usytuowane w nastepujacej kolejnosci:

a) przebieralnie wyposazone w indywidualne prze-
bieralnie oraz szafki na ubrania w liczbie odpo-
wiedniej dla 0sdb korzystajacych z basenu,

b) wezty sanitarne,
¢) natryski,
d) brodzik;

4) sposdb eksploatacji basenu oraz sposéb monito-
rowania jakoséci wody i powietrza hali basenowej
powinna okresla¢ instrukcja funkcjonalna opraco-
wana dla kazdego basenu;

5) przy basenie, w ktérym stosuje sig dezynfekcje wo-
dy érodkami chemicznymi, powinny byé pomiesz-
czenia dla stacji uzdatniania oraz magazyny $rod-
kéw chemicznych; pomieszczenia te powinny byé
wyposazone w wentylacje i urzgdzenia pomiaro-
wo-kontrolne do oznaczania chloru (Cl) pozostaja-
cego w wodzie wypetniajacej basen;

6) wloty i wyloty wody oraz jej spust powinny by¢
usytuowane w sposéb zapewniajgcy réwny prze-
ptyw wody we wszystkich przekrojach niecki base-
nowej, ponadto powinien by¢ co najmniej jeden
spust denny umozliwiajacy catkowite opréznienie
basenu;

7) predkos¢ przeptywu wody na wlotach powinna
wynosi¢ od 1,0 m/s do 0,5 m/s, na wylotach od 0,3

do 0,5 m/s; wyloty powinny byé wyposazone w za-
wory odcinajace;

8) dla osdb dorostych niecka basenowa powinna byé
napetniona woda na gteboko$¢ 0,7 do1,35 m; dia
dzieci 0,6 do 0,75 m;

9) na jedng osobe korzystajaca z basenu powinno
przypadaé co najmniej 6 m? lustra wody w basenie;

10) basen powinien by¢ wyposazony w sprzet do ¢wi-
czen, w szczegolnosci na brzegach niecki powinny
zosta¢ zamieszczone uchwyty do éwiczen; porecze
do ¢éwiczen rehabilitacyjnych powinny zajmowaé
minimum 50 % obwodu basenu; moga one stano-
wi¢ oddzielny element konstrukcyjny, jak tez sta-
nowic state czesci niecki basenowej;

11) wejscie do basenu powinno zapewnia¢ mozliwosé
wejscia osobom o ograniczonej sprawnosci oraz
niepetnosprawnym;

12) niecka basenowa powinna by¢ wyposazona w scho-
dy i pochylinie, ktére powinny by¢ usytuowane tam,
gdzie gtebokos$¢ jest najmniejsza; minimalna szero-
kos¢ schodow powinna wynosié¢ 1 m, pochylnia lub
schody powinny byé wyposazone co najmniej
w jedna porecz;

13) w sklad instalacji basenu powinny wchodzié:
a} instalacja zasilajaca woda,

b) instalacja przelewowa wraz ze zbieraczem za-
nieczyszczen — kanalikiem przelewowym wo-
kot basenu,

c) instalacja spustowa odprowadzajaca wode do
kanalizacji,

d) instalacja wody cieptej i zimnej;

14) posadzka oraz dno i $ciany niecki basenu powinny
by¢ wylozone materiatem wodoszczelnym o po-
wierzchni zabezpieczajacej przed poslizgiem i po-
zwalajacym na ich tatwe mycie i dezynfekcje, po-
sadzka powinna by¢ wyposazona we wpusty Scie-
kowe ze spadkiem posadzki w kierunku wpustéw
w celu zabhezpieczenia przed sptywem wody prze-
lewajacej sie z basenu;

15) korzystanie z basenu powinno odbywaé sig¢ pod
nadzorem terapeuty i ratownika;

16) w widocznych miejscach przy wejsciu na basen
powinien by¢ umieszczony regulamin porzadkowy
okreslajacy sposéb korzystania z rehabilitacyjnego
basenu uzdrowiskowego.

§ 13. Urzadzone podziemne wyrobisko gdrnicze
powinno spetfnia¢ nastepujace wymagania:

1) stropy i ociosy wyrobiska powinny byé zabezpie-
czone odpowiedniag obudowa drewniang lub inng
obudowa zapewniajgcg bezpieczenstwo;

2) stropy i ociosy wyrobiska oraz stan techniczny
i statecznosci obudowy powinny podlegaé statej
kontroli w celu zachowania bezpieczenstwa;
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3) przy urzadzaniu wyrobiska powinien by¢ opraco-
wany i zapewniony staty i niezmienny doptyw po-
wietrza przewietrzajagcego rejon komor;

4) dla uzyskania optymalnych warunkéw skuteczno-
$ci leczenia nalezy okresli¢ parametry dla urzadzo-
nego podziemnego wyrobiska gdrniczego, jakie
powinien mie¢ mikroklimat w komorach leczni-
czych; dotyczy to przede wszystkim predkosci
przeptywu, temperatury, wilgotnosci oraz sktadu
chemicznego i stopnia jonizacji powietrza;

5) posiada¢ rezerwowe chodniki awaryjne pozwalaja-
ce na ewakuacje z pomieszczen zagospodarowa-
nych do celéw leczniczych na powierzchnig;

6) na drogach komunikacyjnych powinny by¢ zatozo-
ne rezerwowe stanowiska pomiarowe;

7) prace zabezpieczajgce prowadzone w urzgdzonym
podziemnym wyrobisku gérniczym powinny byé
wykonane na podstawie:

a) pomiaréw zamontowanych rozwarstwieniomie-
rzy,

b) pomiaréw konwergencji pionowej i poziomej,
c) okresowych pomiaréw niwelacyjnych,

d) badan prdbek pobranych z miejsc wykonywa-
nych iniekcji skat;

8) w komorach w widocznym miejscu powinny by¢
umieszczone tablice informacyjne o drogach ewa-
kuacyjnych oraz instrukcje dotyczace sposobu za-
chowania sie w sytuacjach zagrozen;

9) komory powinny byé urzadzone i wyposazone
w sposéb zapewniajacy bezpieczenstwo pacjen-
tow i personelu, w tym wyposazone w system
tacznosci;

10) w komorach powinno by¢ zapewnione state zasila-
nie w energie elektryczng, oswietlenie pomiesz-
czen musi odbywad sie¢ w sposoéb ciagty;

11) mikroklimat komor powinien odznaczaé sie wtasci-
wosciami korzystnymi dla zdrowia, w tym obecno-
Scig aerozoli mineralnych, korzystng jonizacjg po-
wietrza oraz stabilnymi i optymalnymi dla zdrowia
warunkami termicznymi i poziomem wilgotnosci;

12} w odpowiedniej odleglosci od urzadzonego pod-
ziemnego wyrobiska gorniczego powinny znajdo-
wac sie sanitariaty ogdlnodostepne;

13) w urzadzonym podziemnym wyrobisku gérniczym
objetym przepisami Prawa geologicznego i gorni-
czego stosuje sie réwniez wymagania eksploata-
cyjne, funkcjonalne i techniczne okresione w tych
przepisach;

14) w widocznych miejscach przy wejsciu powinien
by¢ umieszczony regufamin porzadkowy okresla-
jacy sposob korzystania z urzadzonego podziem-
nego wyrobiska gérniczego.

8 14. Instalacje i urzadzenia wentylacji mechanicz-
nej i klimatyzacji w zaktadach lecznictwa uzdrowisko-
wego powinny podlegaé okresowemu czyszczeniu
zgodnie z zaleceniami producenta, nie rzadziej niz co
24 miesigce. Dokonanie tych czynnosci powinno byc¢
udokumentowane.

& 15. Zaktady i urzadzenia lecznictwa uzdrowisko-
wego nalezy dostosowaé do wymagan, o ktérych mo-
wa w 8 2—13, w terminie nie diuiszym niz do dnia
31 grudnia 2010 r.

8 16. Rozporzadzenie wchodzi w zyciu po uptywie
14 dni od dnia ogfoszenia.

Minister Zdrowia: Z. Religa



